Cursos Ofertados pelo CFP — Modulo - Fevereiro 2021

OFICINA IMT - INCLUSAO AO MERCADO DE TRABALHO

EMENTA: Autoconhecimento - Percep¢ao de Si e Percepcao do outro. Mercado de Trabalho
Formal e Informal, Perfil de Competéncias do Profissional que as empresas buscam.
Conhecendo o processo seletivo: O que as empresas buscam de Perfil, Constru¢ao do Curriculo
Ideal, como ocorre o processo de Seleg¢ao, onde divulgar o seu curriculo, como se preparar para
a entrevista, Orientagdes da Postura no processo seletivo (Dicas de como se comportar na hora
da entrevista, trajes ideias, € comunicacao), Autoavaliacdo da sua carreira e orientagao as vagas

ao Mercado de Trabalho.

OBJETIVO: Através da vivéncia o aluno vai conhecer recursos para desenvolver
competéncias para a empregabilidade, contribuindo para a obten¢do de conhecimentos para a

sua inser¢ao ao Mercado de Trabalho.
CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Mercado de Trabalho; Trabalho e Emprego. Perfil Profissional.

e Processo de Selegao, Técnicas e Elaboracao do Curriculo.

e Postura no Processo seletivos: Onde divulgar o curriculo, como participar de
entrevista e dindmica de grupo.

e Comunica¢do com a empresa ¢ onde procurar vagas.

e Entrevista de Selecdo, os erros mais comuns.

e Orientacdo ao Mercado de Trabalho

CARGA HORARIA: 10 horas (SERAO 5 ENCONTROS COM DURACAO DE 2 HORAS
CADA)

PERIODO: 24.02.2021 a 29.03.2021



