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Sejam bem-vind@s! 

Nós, da Assessoria de Curricularização da Extensão,
fizemos essa cartilha para tirar algumas dúvidas sobre as
possibilidades de envolvimento e crescimento acadêmico
para professores e alunos abrangendo a extensão
universitária.

Esse guia vai permitir conhecer e diferenciar as Ações de
Extensão permitidas na Universidade de Fortaleza de
acordo com a Resolução nº11 de 2022, atendendo ao
estabelecido no Conselho Nacional de Educação e no
Normativo nº1 de 2021 das Ações de Extensão do
CCS, e dessa forma auxiliará a entender cada modalidade,
o que tem em cada curso do CCS.
  
Caso ainda tenha dúvidas sobre cada uma das
modalidades, é só entrar em contato com a gente, que
estaremos à disposição!

Um bom semestre para tod@s nós!

Abraços,
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OLÁ,
PROFESSOR@S
E ALUN@S, 
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  O QUE SÃO AÇÕES DE EXTENSÃO?
 
 São atividades que propõem uma ação
que comprometa estudantes e docentes
na construção de estratégias e
alternativas mediante a presença e
interação acadêmica da Universidade com
a comunidade, oferecendo a está um
produto da Extensão, que na área da saúde,
engloba ação, conhecimento, qualidade
de vida, promoção da saúde, atenção à
saúde de pessoas com necessidades
especiais, mulheres, crianças, idosos;
atendimento clínico pelas especialidades
em locais como o Nami e a Clínica de
Odontologia, entre outras atividades
realizadas pelos cursos do CCS. 
 
 QUAIS AS MODALIDADES DAS AÇÕES
DE EXTENSÃO?
 
 São modalidades de ações de extensão:
programas, projetos, cursos/oficinas,
eventos, prestação de serviço e as ligas
acadêmicas.

   PROGRAMAS DE EXTENSÃO
 
 Conjunto articulado de projetos ou outra
categoria de extensão, com caráter
orgânico institucional, evidência de
diretrizes e orientação para um objetivo
comum, sendo executado a curto, médio
e longo prazo. Deve ser coordenado por
um docente da Universidade de Fortaleza.
O estudante será certificado mediante
solicitação do coordenador do Programa,
após um ano de participação.
 
 PROJETO DE EXTENSÃO

 Ação processual e contínua de caráter
educativo, social, artístico-cultural,
científico, esportivo ou tecnológico, com
objetivos definidos e prazos
determinados, podendo ser ou não,
vinculado a um programa. O projeto de
extensão auxilia, assim, na formação
acadêmica do estudante de graduação ao
fazê-lo integrar-se à sociedade através
do atendimento clínico às diferentes
necessidades e demandas de saúde e
promoção da saúde da comunidade.



   O Projeto necessita envolver docentes
ou pesquisadores e discentes dos cursos
do CCS e pode ser desenvolvido junto a
outros setores da sociedade,
contribuindo para sistematização do
conhecimento e práticas curriculares com
impacto na sociedade. 
 Deve ser coordenado por um docente da
mesma área de conhecimento. Ter prazo
mínimo de duração de um ano. Deve
envolver participação efetiva da
população externa e pode ser
multidisciplinar. É obrigatório ter os
documentos preenchidos e assinados por
todos os participantes e entrega de
relatórios anuais. O estudante será
certificado mediante solicitação do
coordenador do Projeto à Assessoria de
Extensão, após um ano de participação e
entrega de relatórios. 
 Antes da abertura de um novo Projeto de
Extensão, é necessário conversar com a
coordenação do seu curso e com a
Assessoria de Extensão. Documentação
para abertura: Instrumento Unificado de
Cadastro das Ações de Extensão.
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    CURSO/OFICINA 

 Conjunto articulado de atividades
educativas, pedagógicas ou instrucionais
com fins de socialização do conhecimento
acadêmico, formação continuada,
iniciação, atualização, qualificação
profissional, aperfeiçoamento ou
treinamento, potencializando o processo
de interação Universidade-Sociedade; com
caráter teórico e ou prático, nas
modalidades presencial ou à distância;
planejado, organizado e avaliado de modo
sistemático com calendário de execução e
conteúdo programáticos próprios.
 Promovidos pelos acadêmicos e
docentes dos cursos do CCS à
população externa e interna, gerando
multiplicadores de saúde na
comunidade.
 Documentação para cadastro:
Instrumento Unificado de Cadastro das
Ações de Extensão.
 "se envolver custos para a Universidade,
conversar previamente com a
coordenação, devendo passar por mais
instâncias para aprovação".



    PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS
 
 Trabalho oferecido pela instituição ou
contratado por terceiros (comunidade ou
empresas), envolvendo desde o estudo do
problema até sua solução, por meio de
abordagens pedagógicas, técnico-
científicas, profissionais, sociais ou de
pesquisa e inovação. A prestação de
serviço dar-se-á na forma de assessoria,
consultoria, cooperação interinstitucional,
atenção/assistência à saúde humana ou
animal (atividades de educação em saúde,
consultas, exames e procedimentos
laboratoriais, ambulatoriais, clínicos e
cirúrgicos), laudos técnicos, assistência
jurídica e judicial, atendimento ao público
em espaços culturais, desportivos, de
ciência e tecnologia. Quando o serviço
prestado for do tipo curso/oficina ou
evento, deverá ser categorizado como tais.
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    EVENTOS
 
 Ação previamente planejada, organizada,
como acontecimento direcionado a
reunir público geral ou específico, num
único espaço de tempo, de modo físico ou
com auxílio de tecnologia, para abordagem
sobre uma ideia, temática, pessoa, grupo ou
produto educacional, artístico, cultural,
científico, esportivo, corporativo, social ou
tecnológico. Os eventos podem ser do tipo
assembleia, campanha, campeonato,
colóquio, concerto, conferência,
congresso, debate, encontro, espetáculo,
exibição, exposição, feira, festival, fórum,
jogo, jornada, lançamento de publicações
e produtos, mesa redonda, mostra,
olimpíada, palestra, recital, reunião,
seminário, show, simpósio, torneio,
webinário e outros. 
 Promovidos pelos acadêmicos e docentes
dos cursos do CCS à população externa e
interna, gerando multiplicadores de saúde
na comunidade.
 
Documentação para cadastro:
Instrumento Unificado de Cadastro das
Ações de Extensão.
 *se envolver custos para a Universidade,
conversar previamente com a
coordenação, devendo passar por mais
instâncias para aprovação.
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   LIGAS ACADÊMICAS
 
 As Ligas Acadêmicas do CCS são
entidades estudantis e científicas, de
duração indeterminada, sem fins lucrativos,
sem qualquer vinculação política ou
religiosa, com sede e foro na cidade da
instituição de ensino que visa
complementar a formação acadêmica no
campo da saúde e educação, por meio de
ATIVIDADES INTERDISCIPLINARES
entre os cursos e os saberes do CCS e
cursos de outros centros de
conhecimento, que atendam aos
princípios da Universidade: ensino,
pesquisa e extensão. 
 Deverá ter como membros os alunos da
graduação preferencialmente dos cursos
do CCS, aprovados em processo seletivo;
professores do CCS como coordenadores
das Ligas e preceptores contratados da
Universidade, advindos das Unidades
Básicas de Saúde. 

    As Ligas Acadêmicas possuem estatuto
e regimento próprio e os estudantes
devem cumprir as normas estipuladas
para obtenção de certificado anual.
 Os estatutos das Ligas Acadêmicas
devem seguir o modelo adotado pelo
Universidade de Fortaleza,
contemplando as normas de atividades,
critérios de inclusão dos participantes,
periodicidade dos encontros,
constituição e eleição da sua diretoria,
divisão de tarefas, administração
financeira, bem como outras atividades
pertinentes.
 As Ligas Acadêmicas devem ter duração
mínima de um ano, podendo ser renovada
conforme necessidade e em caso de
alterações, deverão notificar por meio de
aditivo a Assessoria de Extensão sob pena
de anulação de sua condição de Liga
Acadêmica. O certificado ao estudante
será confeccionado mediante entrega dos
relatórios, presença nas atividades,
cumprimento do estatuto (pontuação),
registro em atas das atividades de
ensino/pesquisa/extensão. O pedido do
certificado deve ser feito para os
membros da Assessoria de Extensão via
CI. 
 Antes da abertura de uma nova Liga
Acadêmica, é necessário conversar com a
Coordenação de seu curso e com a
Assessoria de Extensão. Documentação
para abertura: Ata de Fundação, Ata de
Posse, Instrumento Unificado de
Cadastro das Ações de Extensão e
Estatuto da Liga. Tais documentos
podem ser baixados pelo link do Drive
https://drive.google.com/drive/folders/1
nnR_HTTPaFIQVr3kEDzWssKCmGTSb-
pO?usp=sharing(só é possível entrar
com o e-mail institucional).

https://drive.google.com/drive/folders/1nnR_HTTPaFIQVr3kEDzWssKCmGTSb-pO?usp=sharing


PROJETOS DE EXTENSÃO
DOS CURSOS - CCS 

CURSO EDUCAÇÃO FÍSICA
 

ATIVIDADE FÍSICA ADAPTADA
CAMINHADA DA SAÚDE

ESCOLA DE FORMAÇÃO DESPORTIVA
INOVA S

 
CURSO FARMÁCIA

 
ACOMPANHAMENTO FARMACOTERAPÊUTICO DE PACIENTES POLIMEDICADOS*

ATENDIMENTO FARMACÊUTICO POR MEIO DE AGENDAMENTO
USO DO PRONTUARIO ELETRÔNICO

CAFÉ FARMACÊUTICO
SERVIÇO DE INFORMAÇÃO SOBRE MEDICAMENTOS - SIM

PROJETO SALIVA ARTIFICIAL
INOVA S

 
CURSO FISIOTERAPIA

 
EMDOF (Equipe multidisciplinar em dor orofacial)

PROGRAMA DE REABILITAÇÃO PULMONAR
AMBULATÓRIO DA DOR

CESTA DE SERVIÇOS EM FISIOTERAPIA (EVENTOS E EMPRESAS)
INOVA S

3



PROJETOS DE EXTENSÃO
DOS CURSOS - CCS 

CURSO FONOAUDIOLOGIA
 

AÇÃO INTEGRADA FONOAUDIOLOGIA E ODONTOLOGIA NA CLÍNICA INFANTIL
AÇÃO INTEGRADA FONOAUDIOLOGIA E ODONTOLOGIA NA PRÓTESE DENTÁRIA

AMBULATÓRIO DE DISFAGIA: TRATAMENTO DE PACIENTES COM DISFAGIA NEUROGÊNICA
AMBULATÓRIO DE TONTURA: AVALIAR E REABILITAR A CRIANÇAS, ADULTOS E IDOSOS COM

DISTÚRBIOS DO EQUILÍBRIO
INOVA S

 
CURSO MEDICINA

 
PROJETO LICRÔ - A ARTE DE CROCHETAR E ALGO A MAIS

PROJETO UNIDOS PELO BEM
PROJETO CASA NAZARÉ

INOVA S
 

CURSO NUTRIÇÃO
 

PRONUTRA
INOVA S

 
CURSO ODONTOLOGIA

 
PROGRAMA DE ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR AO PACIENTE PORTADOR DE NECESSIDADES

ESPECIAIS - PAMPE
PROJETO MAMÃE-BEBÊ

PACIENTES ESPECIAIS - GAPE
PROJETO PRÓTESE DA FACE - PROFACE

PROJETO SALIVA ARTIFICIAL
PACTO

CLÍNICAS ODONTOLÓGICAS
PROJETO ÁPICE – GRUPO DE ENDODONTIA

INOVA S
 

3



PROJETOS DE EXTENSÃO
DOS CURSOS - CCS 

3

CURSO PSICOLOGIA
 

PLANTÃO PSICOLÓGICO
GRUPO DE APOIO À SAÚDE MENTAL DE TRABALHADORES

SERVIÇO DE PSICOLOGIA APLICADA - SPA
ESCUTA PSICOLÓGICA E DIAGNÓSTICO DE DEMANDA DOS ALUNOS DO CURSO DE FORMAÇÃO

PROFISSIONALIZANTE (CFP) NO PROJETO DE EXTENSÃO DO NÚCLEO DE ORIENTAÇÃO E INCLUSÃO PARA O
MERCADO DE TRABALHO (NUMT)

SERVIÇO DE PSICODIAGNÓSTICO
SERVIÇO DE PSICOTERAPIA - SPP

PROJETO DE PSICOPEDAGOGIA
INOVA S
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CURSO EDUCAÇÃO FÍSICA
 

LIGA ESPORTIVA INTERDISCIPLINAR - LEI 
LIGA DE BIODINÂMICA DA COLUNA - LABIC

LIGA ACADÊMICA DE PRÁTICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES - LIPIC
LIGA ACADÊMICA DE DOENÇAS CRÔNICAS NÃO INFECCIOSAS – LADEC

 
CURSO ENFERMAGEM

 
LIGA DE ESTUDO E PESQUISA EM PERINATOLOGIA - LEPP

LIGA ACADÊMICA EM CENTRO CIRÚRGICO - LACC
LIGA ACADÊMICA DE SAÚDE MENTAL E DEPENDÊNCIA QUÍMICA - LASM 

LIGA DE ESTUDOS EM SAÚDE DA MULHER E DO ADOLESCENTE - LEMA
LIGA ACADÊMICA DE GÊNERO E INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS - LAGIST

LIGA ACADÊMICA DE ESTUDOS E PESQUISA DO VIRUS DA IMUNODEFICIÊNCIA HUMANA - LAVIH
LIGA ACADÊMICA DE ESTUDOS SOBRE VIOLÊNCIA E ACIDENTES - LEVA

LIGA ACADÊMICA DE PRÁTICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES - LIPIC
LIGA ACADÊMICA DE CARDIOLOGIA - LAC

LIGA ACADÊMICA DE PROMOÇÃO DA SAÚDE – LAPS -
 

CURSO FARMÁCIA
 

LIGA ACADÊMICA DE TOXICOLOGIA - LATOX
LIGA ACADÊMICA DE MEDICAMENTOS - LAM

LIGA ACADÊMICA DE COSMETOLOGIA - LACOS
LIGA ACADÊMICA DE FITOTERAPIA - LAFITO

LIGA ACADÊMICA DE FARMÁCIA HOSPITALAR - LAFH
LIGA ACADÊMICA DE FARMÁCIA CLÍNICA - LAFC

 
CURSO FISIOTERAPIA

 
LIGA ACADÊMICA DE CARDIOLOGIA

LIGA ACADÊMICA DE PROMOÇÃO DA SAÚDE - LAPS
LIGA DE BIODINÂMICA DA COLUNA - LABIC

LIGA ACADÊMICA DE PRÁTICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES -LIPIC
LIGADO – LIGA DE ORTOPEDIA

LIFIME – LIGA DE FISIOLOGIA E MEDICINA ESPORTIVA
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CURSO FONOAUDIOLOGIA
 

LIGA ACADÊMICA DE DISFAGIA - LADISF
 

CURSO MEDICINA VETERINÁRIA
 

LIGA ACADÊMICA DE PROCESSOS PATOLÓGICOS E PATOLOGIA CIRÚRGICA VETERINÁRIA - LAPPAVET
LIGA DE ANESTESIOLOGIA VETERINÁRIA - LAVET

LIGA DE BEM-ESTAR ANIMAL - LABEA
 

CURSO MEDICINA
 

LIGA ACADÊMICA DE PNEUMOLOGIA E TERAPIA INTENSIVA - LIGAPI
LIGA DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CABEÇA E PESCOÇO -LOCAPE

LIGA DE CIRURGIA PLÁSTICA - LICIP
LIGA DE GESTÃO MÉDICA E MEDICINA LEGAL - LAMEL

LIGA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA - LIGGER
LIGA ACADÊMICA DO CORAÇÃO - LICOR
LIGA ACADÊMICA DE ONCOLOGIA - LION

LIGA DE ÉTICA MÉDICA - LIEME
LIGA ACADÊMICA DO SANGUE - LISAN

LIGA ACADÊMICA DE CIRURGIA GERAL - LICIG
LIGA ACADÊMICA DE FARMACOLOGIA CLÍNICA - LIFAC

LIGA DE NEFROLOGIA CLÍNICA E TRANSPLANTE RENAL - LINETX
LIGA DE HOMEOSTASE - LIH

LIGA DA VISÃO - LIVISA
LIGA ACADÊMICA DE CANCEROLOGIA E INFECTOLOGIA DA MEDICINA -LICI

LIGA DE DERMATOLOGIA, ALERGOLOGIA E REUMATOLOGIA - LIDAR
LIGA DE FISIOLOGIA E MEDICINA DO ESPORTE - LIFIME

LIGA DE ANATOMIA HUMANA E BIOLOGIA MÉDICA - LAHBIM
LIGA DE GINECOLOGIA, OBSTETRÍCIA E DO RECÉM-NASCIDO - LGORN

LIGA DE GASTROENTEROLOGIA - LIGASTRO
LIGA DE MEDICINA INTERNA E EMERGÊNCIAS MÉDICAS PROF JOSÉ OTHO LEAL NOGUEIRA - LIMIE

LIGA ACADÊMICA DE PATOLOGIA - LIPAT
LIGA DE METABOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA E NUTROLOGIA - LIMEN

LIGA ACADÊMICA DE NEUROLOGIA, NEUROCIRURGIA, GENÉTICA E PSIQUIATRIA - LANNGEP
LIGA DE ATENÇÃO PRIMÁRIA EM SAÚDE - LIAPS

LIGA ACADÊMICA DE MEDICINA DO TRABALHO E EPIDEMIOLOGIA -LAMTEP
LIGA DE ORTOPEDIA - LIGADO

LIGA DE DIAGNÓSTICO POR IMAGEM - LIDIM
LIGA DE NEFROLOGIA E UROLOGIA - LINUR

LIGA DE TRAUMA, EMERGÊNCIAS E MEDICINA INTENSIVA - LITEMI
LIGA DE PEDIATRIA - LIPED

LIGA ACADÊMICA DE CIRURGIA TORÁCICA - LICITO
LIGA DE SAÚDE E ESPIRITUALIDADE - LISAES

LIGA DE LIBRAS E ATENÇÃO À SAÚDE DA PESSOA SURDA - LILAS
LIGA DE PALHAÇOTERAPIA E HUMANIZAÇÃO - PROJETO NARIZ

LIGA ACADÊMICA DE PRÁTICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES - LIPIC
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CURSO NUTRIÇÃO
 

LIGA ACADÊMICA DE DOENÇAS CRÔNICAS NÃO INFECCIOSAS - LADEC
LIGA DE ESTUDO E PESQUISA EM PERINATOLOGIA - LEPP

LIGA ACADÊMICA DE PRÁTICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES - LIPIC
 

CURSO ODONTOLOGIA
 

LIGA ACADÊMICA DE ATENÇÃO À SAÚDE DA FAMÍLIA - LASF
 

CURSO PSICOLOGIA
 

LIGA ACADÊMICA DE PROMOÇÃO DA SAÚDE – LAPS 
 
 
 



FALE CONOSCO

E-mail: extensaodoccs@unifor.br
Sala: H01 Tel: (85) 3477.3294
Secretaria do CCS: (85) 3477.3242
WhatsApp (85) 92734188


