
Jornada Cearense de Fisioterapia Esportiva 2022

Sexta-Feira - 23/09/2022

13h00-17h00
Workshop (presencial)
Avaliação do ombro do atleta overhead: aspectos
locais e da cadeia cinética

Germanna de Medeiros Barbosa (RN)

17h00-18h00 Check in -

18h00-19h30
Solenidade de abertura (presencial)
Mesa redonda: Conexão entre ciência e prática clínica
na Fisioterapia Esportiva

Debatedores:
Germanna de Medeiros Barbosa (RN)
Luciana de Michelis Mendonça (MG)

Rodrigo Ribeiro de Oliveira (CE)

Moderador: Paulo Henrique Palácio
Duarte Fernandes (CE)

19h30-20h30
Palestra (online)
Lesão esportiva em crianças e adolescentes: uma
questão de saúde pública

Rafael Marques Ferrer (RS)

Sábado – 24/09/2022

08h00-8h30 Palestra (presencial)
Prescrição e controle de carga em atletas recreativos. Márcio Almeida Bezerra (CE)

08h30-09h00
Palestra (presencial)
Fatores que levam ao fracasso no Return to Sport
após lesão muscular dos ísquios-tibiais

Rodrigo Ribeiro de Oliveira (CE)

09h00-09h30 Palestra (online)
Dor patelofemoral em corredores Danilo de Oliveira Silva (Austrália)

09h30-09h50 Mesa redonda (híbrida)
Perguntas aos palestrantes

Mediador: Bruno Augusto Lima Coelho
(CE)

09h50-10h20 Intervalo -

10h20-10h50 Palestra (presencial)
Gerenciamento da dor lombar no atleta Marcela Pinheiro Cunha (CE)

10h50-11h20
Palestra (presencial)
Fisioterapia manipulativa no esporte: evidências e
recomendações

Pedro Olavo de Paula Lima(CE)

11h20-11h50
Palestra (presencial)
Otimizando o processo avaliativo com foco em
prevenção de lesões esportivas

Luciana de Micheles Mendonça (MG)

11h50-12h10 Mesa redonda (presencial)
Perguntas aos palestrantes

Mediadora: Mirian Gurgel do Amaral
Mota (CE)

12h10-12h15 Encerramento -




