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IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO DE PESQUISA

1. Desenho do Estudo:  Observacional   Intervenção 
2. Condições de saúde ou problemas estudados (inserir até 3 palavras que se relacionem com a temática do trabalho) 

	
	
	
	
	


3. Descritores gerais para as condições de saúde 

CID-10: Classificação Internacional de Doenças (possível site para consulta http://www.datasus.gov.br/cid10/V2008/cid10.htm)
	Código CID
	Descrição

	
	


DeCs: Descritores em Ciência da Saúde (Os descritores em Ciência da Saúde devem ser pesquisados em HTTP://decs.bvs.br)
	Código DECS (número do Identificador único)
	Descrição do DECS

	
	

	
	


RESUMO 

Objetivo: apenas o geral (remete ao título). Métodos: tipo, local e período, população e amostra, critérios de inclusão e exclusão, procedimentos de coleta de dados, menção aos preceitos éticos).
Palavras-chave: (3 a 5 palavras de acordo com o DeCs - Bireme) (separadas por ponto-vírgula)
1 INTRODUÇÃO

                   Na introdução deverá conter: conceitos, definições, aspectos epidemiológicos. Deverá ser apresentado o Problema, que é a mola propulsora de todo o trabalho de pesquisa. Depois de definido o tema, levanta-se uma questão para ser respondida através de uma hipótese, que será confirmada ou negada através do trabalho de pesquisa. O Problema é criado pelo aluno pesquisador e relacionado ao tema escolhido e a abrangência de sua pesquisa. Deve conter e revisão bibliográfica possivelmente atualizada com referências publicadas nos últimos 5 anos (preferencialmente).
Nos últimos parágrafos da introdução deverá conter a justificativa e a relevância nesta ordem. Na justificativa explicitar a principal motivação que o levou a escolher o tema, destacando para o leitor porque o seu trabalho é importante por meio de questionamentos científicos apontados e lacunas existentes na prática ou na literatura. Na relevância são descritos os benefícios futuros da pesquisa para a população atendida, para a comunidade científica, gestores da saúde, universidade e para sua formação enquanto pesquisador  (OBS: únicos parágrafos que não necessitam de citação)
Exemplo:

O interesse em realizar essa pesquisa, foi a partir da experiência.... (Justificativa)
Este trabalho torna-se relevante, pois poderá contribuir.... (Relevância)
1.1 Hipótese 

Hipótese é sinônimo de suposição. Neste sentido, é uma afirmação categórica que irá tentar responder ao Problema levantado no tema escolhido para pesquisa. A hipótese deve ser elaborada de forma afirmativa.
Exemplo: O alongamento passivo propicia ganho de flexibilidade de ísquio-tibiais em pacientes durante a recuperação funcional após cirurgia de ligamento cruzado anterior.
2 OBJETIVO
2.1 Objetivo Geral (Primário) 

Na maioria das vezes, o objetivo geral assemelha-se com o título acrescentando o verbo adequado de maior abrangência que contemple os específicos.

4.2 Objetivos Específicos (Secundários)

· Descrever os objetivos específicos ou secundários. Não existe número adequado de objetivos específicos, entretanto devem estar adequados ao geral com menor nível de complexidade.
3 MÉTODO
3.1 Desenho de estudo 

Obediência formatação, margens e recuo. Deverá conter informações sobre o Tipo do estudo, local, período, população e amostra (estimada). Não é necessário a justificativa do tipo de estudo.
3.2 Critérios de Inclusão e Exclusão
     Utilizados como critério de entrada e saída do participante no estudo.

3.3 Metodologia proposta

Descrever de forma detalhada o procedimento de coleta de dados desde a forma de recrutamento dos participantes até os procedimentos de avaliação e de intervenção (caso haja).
3.4 Riscos e Benefícios

                 Descrever estratificar os riscos (mínimo, moderado e alto) e justificar o porquê desta estratificação. Adicionalmente deverá ser descrito a forma de minimização dos danos. Os benefícios diretos (para o participante) e indiretos devem ser explicitados.
3.5 Desfecho Primário e Secundário

Neste tópico deverá conter as variáveis do estudo. Informando a principal variável que será analisada como desfecho primário. As variáveis adicionais serão descritas como desfecho secundário.
3.6 Metodologia de análise dos dados
       Descrever os Procedimentos de análise dos dados coletados (quantitativos os qualitativos); Programas: estatísticos, análise de discursos; Testes a serem utilizados; Significância estatística (se necessário)
3.7 Aspectos éticos 


      Mencionar a resolução 466/12 do Conselho Nacional de Saúde e que o estudo será submetido ao Comitê de Ética.
4 CRONOGRAMA
	
	2020

	Atividades
	Fev
	Mar
	Abr
	Mai
	Jun
	Jul
	Ago
	Set
	Out
	Nov
	Dez

	Levantamento bibliográfico
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Elaboração do projeto
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Envio do projeto ao COÉTICA (plataforma Brasil)            
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Coleta de dados
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Análise dos dados
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Elaboração do artigo para o Encontro de Iniciação a Docência
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Apresentação do artigo no Encontro de Inicação a Docência
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Observação: Atenção no momento no preenchimento do cronograma na plataforma, para que não haja discordância entre os tempos das atividades do estudo e para que se evite o retorno do projeto de pesquisa.
5 ORÇAMENTO

- Equipamento e material permanente:
	Descrição
	Especificação/Quantidade
	Unidade
	Total
	Financiamento

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Total 
	        R$ xxxxxx


- Material de consumo e outros
	Descrição
	Especificação/Quantidade
	Unidade
	Total
	Financiamento

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Total
	R$ xxx


Não haverá custos para a instituição onde será realizada a pesquisa, pois o mesmo já dispõe do material necessário para o desenvolvimento da mesma. O financiamento da pesquisa será realizado pelas pesquisadoras que irão desenvolver o trabalho, não tendo ônus para a instituição e orientadores.
REFERÊNCIAS
Seguir normas da ABNT

Artigos

Último sobrenome do autor em CAIXA ALTA (seguido de vírgula e as letras das iniciais do nome separadas entre pontos. Entre os autores separa-se por ponto e ponto vírgula. 

Após os autores vem o título do artigo, seguindo do nome da revista (em negrito). Volume (v.), número (n.), página (p.) e ano.
Exemplo: 

MARQUES, A. R.; GIACOMINI, G. C.; ROSA, L. H. T. Intervenção fisioterapêutica em indivíduos portadores de disfunção da articulação temporomandibular. Praxisterapia – Rev. Fisioterapia da Universidade de Cruz Alta, v. 2, n. 2, p. 30-4, 2000.

Livros (lei da ATELEA – autor, título, edição, local, editora, ano)
Último sobrenome do autor em CAIXA ALTA (seguido de vírgula e as letras das iniciais do nome separadas entre pontos. Entre os autores separa-se por ponto e ponto vírgula. 

Após os autores vem o título do livro, seguindo da edição, local/cidade, editora e ano.

Exemplo: 

KISNER, C.; COLBY, L.A. Exercícios terapêuticos. Fundamentos e técnicas. 3. ed. São Paulo: Manole, 1998.

Dissertação ou Tese
SOBRENOME, PRENOME abreviado. Título: subtítulo (se houver). Data de defesa. Total de folhas. Tese (Doutorado) ou Dissertação (Mestrado) - Instituição onde a Tese ou Dissertação foi defendida. Local e data de   defesa. Descrição física do suporte
Exemplo:

FANTUCCI, I. Contribuição do alerta, da atenção, da intenção e da expectativa temporal para o desempenho de humanos em tarefas de tempo de reação. 2001. 130 f. Tese (Doutorado em Psicologia) – Instituto de Psicologia, Universidade de São Paulo, São Paulo. 2001
Documentos Governamentais
BRASIL, Resolução CNS n. 466, de 12 de Dezembro de 2012. Aprova diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres humanos. Diário Oficial da União, Brasília, n. 12, p. 59, 13 jun. 2013. Seção 1.
Internet – Documentos Eletrônicos
Os elementos essenciais para referenciar os documentos em meio eletrônico são os mesmos recomendados para documentos impressos, acrescentando-se, em seguida, as informações relativas a descrição física do meio. Quando se tratar de obras consultadas on line, são essenciais as informações sobre o endereço eletrônico, apresentado entre os sinais < >, precedido da expressão Disponível em: e a data de acesso do documento, precedido da expressão Acesso em:

Exemplos:

ANEXOS
(Instrumentos já existentes na literatura)

APÊNDICE A – TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(Instrumento criado pelo autor)
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                COMITÊ DE ÉTICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS

 MODELO 

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TÍTULO DA PESQUISA:

PESQUISADOR(A) RESPONSÁVEL:

Prezado(a) Colaborador(a), 

        Você está sendo convidado(a) a participar desta pesquisa que irá investigar (DESCREVER OS OBJETIVOS DA PESQUISA EM LINGUAGEM SIMPLES, CLARA, NÃO TÉCNICA E COMPATÍVEL COM O NÍVEL DE COMPREENSÃO DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA. APRESENTAR UMA BREVE JUSTIFICATIVA DA PESQUISA).

1.PARTICIPAÇÃO NA PESQUISA: Ao participar desta pesquisa você  (ESCLARECER EM LINGUAGEM SIMPLES, CLARA, NÃO TÉCNICA E COMPATÍVEL COM O NÍVEL DE COMPREENSÃO DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA DE QUE FORMA SERÁ A SUA PARTICIPAÇÃO NA PESQUISA. DESCREVER EM LINGUAGEM CLARA, AS ETAPAS METODOLÓGICAS A SEREM CUMPRIDAS E OS PROCEDIMENTOS ROTINEIROS E/OU ESPECÍFICOS DA PESQUISA, AOS QUAIS OS PARTICIPANTES SERÃO SUBMETIDOS. INCLUIR A DESCRIÇÃO E DISPONIBILIZAÇÃO DE MÉTODOS ALTERNATIVOS EXISTENTES, SE FOR O CASO, AOS QUAIS OS PARTICIPANTES PODERÃO OPTAR).

    Lembramos que a sua participação é voluntária, você tem a liberdade de não querer participar, e pode desistir, em qualquer momento, mesmo após ter iniciado o(a) os(as) (ENTREVISTAS, AVALIAÇÕES, EXAMES ETC.) sem nenhum prejuízo para você. 

2.RISCOS E DESCONFORTOS: O(s) procedimento(s) utilizado(s) (DESCREVER O TIPO ESPECÍFICO DE PROCEDIMENTO) poderá(ão) trazer algum desconforto como (DESCREVER O POSSÍVEL DESCONFORTO ADVINDO DO PROCEDIMENTO UTILIZADO NA PESQUISA, MESMO OS MAIS SIMPLES). O tipo de procedimento apresenta um risco (MENSURAR O GRAU DE RISCO ¨C MÍNIMO, MÉDIO OU ELEVADO), que será reduzido pela(o) (DESCREVER AS FORMAS DE MINIMIZAÇÃO DO RISCO). 

3.BENEFÍCIOS: Os benefícios esperados com a pesquisa são no sentido de (DESCREVER OS BENEFÍCIOS, IMEDIATOS OU TARDIOS, DIRETOS OU INDIRETOS ESPERADOS. RESSALTA-SE QUE OS BENEFÍCIOS DEVEM SER REVERTIDOS AOS PRÓPRIOS PARTICIPANTES DO ESTUDO). 

4.FORMAS DE ASSISTÊNCIA: Se você precisar de algum (TRATAMENTO, ORIENTAÇÃO, ENCAMINHAMENTO ETC.) por se sentir prejudicado por causa da pesquisa, ou se o pesquisador descobrir que você tem alguma coisa que necessite de tratamento, você será encaminhado(a) por (NOME DO RESPONSÁVEL PELO ENCAMINHAMENTO 
E TELEFONE PARA CONTATO) para (INDICAR O NOME E ENDEREÇO DA INSTITUIÇÃO QUE PRESTARÁ A ASSISTÊNCIA). 

5.CONFIDENCIALIDADE: Todas as informações que o(a) Sr.(a) nos fornecer ou que sejam conseguidas por (EXAMES, AVALIAÇÕES ETC.)  serão utilizadas somente para esta pesquisa. Seus(Suas) (RESPOSTAS, DADOS PESSOAIS, DADOS DE EXAMES LABORATORIAIS, DE IMAGEM, AVALIAÇÕES FÍSICAS, AVALIAÇÕES MENTAIS ETC) ficarão em segredo e o seu nome não aparecerá em nenhum lugar dos(as) (QUESTIONÁRIOS, FITAS GRAVADAS, FICHAS DE AVALIAÇÃO ETC.) nem quando os resultados forem apresentados. 

6.ESCLARECIMENTOS: Se tiver alguma dúvida a respeito da pesquisa e/ou dos métodos utilizados na mesma, pode procurar a qualquer momento o pesquisador responsável. 

Nome do pesquisador responsável:

Endereço: 

Telefone para contato:

Horário de atendimento:

Se desejar obter informações sobre os seus direitos e os aspectos éticos envolvidos na pesquisa poderá consultar o Comitê de Ética da Universidade de Fortaleza, Ce. 

Comitê de Ética em Pesquisa em Seres Humanos ¨C COÉTICA

Universidade de Fortaleza. 

Av. Washington Soares, 1321, Bloco M – Sala 30.
Bairro Edson Queiroz, CEP 60811-341.

Telefone (85) 3477-3122, Fortaleza, Ce. 

7.RESSARCIMENTO DAS DESPESAS: Caso o(a) Sr.(a) aceite participar da pesquisa, não receberá nenhuma compensação financeira. 

8.CONCORDÂNCIA NA PARTICIPAÇÃO: Se o(a) Sr.(a) estiver de acordo em participar deve preencher e assinar o Termo de Consentimento Pós-esclarecido que se segue, e receberá uma via deste Termo e a outra ficará com o pesquisador.

O participante de pesquisa ou seu representante legal, quando for o caso, deve rubricar todas as folhas do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ¨C TCLE ¨C apondo sua assinatura na última página do referido Termo.

O pesquisador responsável deve, da mesma forma, rubricar todas as folhas do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ¨C TCLE ¨C apondo sua assinatura na última página do referido Termo.

9.CONSENTIMENTO PÓS ESCLARECIDO

       Pelo presente instrumento que atende às exigências legais, o Sr.(a)__________________________, portador(a) da cédula de identidade__________________________, declara que, após leitura minuciosa do TCLE, teve oportunidade de fazer perguntas, esclarecer dúvidas que foram devidamente explicadas pelos pesquisadores, ciente dos serviços e procedimentos aos quais será submetido e, não restando quaisquer dúvidas a respeito do lido e explicado, firma seu CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO em participar voluntariamente desta pesquisa. 

E, por estar de acordo, assina o presente termo.

Fortaleza-Ce., _______ de ________________ de _____.




__________________________________________________




Assinatura do participante ou Representante Legal

Impressão dactiloscópica








______________________________


Assinatura do Pesquisador




















